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Kentucky Guia de Prevencion de la
Erosion y Control de los Sedimentos
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Una guia pér'r.a prevenir la erosion y
para controlar los sedimentos durante

las actividades de construccion en
Kentucky

Introduccion
La escorrentia limpia comienza contigo.

Esta Guia lo guiara a través del proceso de control de erosion y sedimentos. La guia
comienza con secciones sobre planificacion previa al proyecto y actividades operativas
abajo. El resto de la guia analiza la prevencidn de la erosion y el control de sedimentos
comenzando en la cima de la colina, sobre el sitio del proyecto, y descendiendo por la
pendiente a través del drea de suelo desnudo, zanjas y canales, trampas y cuencas, y
bajando hasta los cursos de agua.

— 10 Steps to Stormwater Pollution Prevention on Small Residential Construction Sites O

Stormwater management on small residential construction sites need not be complicated. _—‘——||

. - = - Post Your NO| and Keep an Up-to-Date
Protect Any Areas Reserved for Vegetation or Infiltration and Preserve Existing Trees Copy of Your SWPPP on Site
1 vou will be installing Infiltration-based features such as raln gardens or bloswales, Post & sign or other notice of your permil coverage,

make sure these areas are designated as off limirs to avold compaction.

Save time and money by preserving existing mature trees during construction.
Preserving mature trees minimizes the amount of sall that needs 1o be stabilized
ance construction is complete, and minimizes the amount of nunoff during and after
construction activity,

| Inchuding your NPDES tracking mumber and site
contact inlormation. Also, keep a copy of your
complete and up-to-date SWPPP on slie and easly
accessible, including site maps showing where

each BMP Is or will be installed

Stockpile Your Soil

EFPA's CCP requires operators 1o preserve native topsoll on site unlbess
Infeasible and protect all soil storage plles from run-on and runeff For smaller
stockplles, covering the entire pile with a tarp may be suificient.

Protect Construction Materials from Run-On and Runoff
At the end of every workday and during precipitaiion events, provide
cover for materials that could leach pollwtants.

Designate Waste Disposal Areas el
Clearly identify separate waste disposal areas et
om site for hazardous waste, construction waste, il
and domestic waste by designating with .-
signage, and protect {rom run-on
andd runofi

Install Perimeter
Controls on ;
Downhill Lot Line
Install perimeter controls such as
sediment filter logs or siht fences —_—s
around the downhill boundaries of vour she, = 0

Install Inlet Controls

Sediment control logs, gravel barriers, and
sand or rock bags are options for sifeciive inls controls.
Make sure to remove accumulated sediment whenever it has

reached halfway up the contnal Site Stabilizati

Immediately stabilize exposed portions
@ of the site whenever construction work will
stop for 14 of mare days, even if work is
only tempararily stopped. Remember, final
stabilization Is required prior to terminating
permit coverage.

Install a Concrete/Stucco Washout Basin

Designate a leak-proof basin lined with plastic for washing owl used
concrete and stucco contalners. Never wash excess stucco or concrete residue
down a storm dradn or Into a stream)

Maintain a Stabilized Exit Pad

Minimize sediment irack-out from vehicles exiting your site by maintaining an exit
pad made of crushed rock spread over geotextile fabric. If sediment track-ou occurs, remove
deposited sediment by the end of the same work day.

La Agencia de Proteccién Ambiental de EE. UU. resume la informacidn en este folleto 10 Pasos para la
Prevencién de la Contaminacion de Aguas Pluviales en Pequefios Sitios de Construccién Residencial disponible
en www.epa.gov/sites/default/files/2015-12/documents/cgp_small_lot swppp_brochure-508_0.pdf.



https://www.epa.gov/sites/default/files/2015-12/documents/cgp_small_lot_swppp_brochure-508_0.pdf
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Proteja cualquier area reservada para vegetacion o infiltracién y preserve los arboles
existentes. Si va a instalar elementos basados en infiltracién, como jardines de lluvia o
bioswales, asegurese de que estas areas estén designadas como fuera de los limites
para evitar la compactacién. Ahorre tiempo y dinero preservando los arboles maduros
existentes durante la construccidn. La preservacidn de arboles maduros minimiza la
cantidad de suelo que necesita ser estabilizado una vez que se completa la
construccidn, y minimiza la cantidad de escorrentia durante y después actividad de
construccion.

Acumule su suelo. El Permiso General de Construccion de la EPA requiere que los
operadores preserven la capa superior del suelo nativo en el sitio a menos que sea
inviable y protejan todas las pilas de almacenamiento de suelo contra el escurrimiento y
el escurrimiento. Para acopios mas pequenos, puede ser suficiente cubrir toda la pila
con una lona.

Proteja los materiales de construccién contra el escurrimiento y el escurrimiento. Al
final de cada jornada laboral y durante eventos de precipitacién, proporcione cubierta
para materiales que puedan lixiviar contaminantes.

Designar areas de eliminacién de desechos. Identifique claramente areas de
eliminaciéon de desechos separadas en el sitio para desechos peligrosos, desechos de
construccion y desechos domésticos designandolas con sefalizacion y proteccion
contra escorrentias y escorrentias.

Instalar controles perimetrales en la linea de lote cuesta abajo. Instale controles
perimetrales, como troncos de filtro de sedimentos o barreras contra sedimentos,
alrededor de los limites cuesta abajo de su sitio.

Instalar controles de entrada. Los troncos de control de sedimentos, las barreras de
grava y las bolsas de arena o roca son opciones para controles de entrada eficaces.
Asegurese de eliminar el sedimento acumulado cada vez que haya llegado a la mitad del
control.

Instalar un lavabo de lavado de hormigén/estuco. Designe un recipiente a prueba de
fugas revestido con pléstico para lavar los contenedores de concreto y estuco usados.
iNunca lave el exceso de estuco o residuos de concreto por un desague pluvial o en un
arroyo!

Mantener una plataforma de salida estabilizada. Minimice el rastro de sedimentos de
los vehiculos que salen de su sitio manteniendo una plataforma de salida hecha de roca
triturada esparcida sobre tela geotextil. Si se produce un rastro de sedimentos, elimine
los sedimentos depositados al final del mismo dia de trabajo.

Publique su aviso de intencién y manténgalo actualizado copia de su plan de
prevencion de la contaminacién de aguas pluviales (SWPPP) en el sitio. Publique un
letrero u otro aviso sobre la cobertura de su permiso, incluido el nimero de seguimiento
de su permiso y la informacién de contacto del sitio. Ademas, mantenga una copia de su
SWPPP completo y actualizado en el sitio y facilmente accesibles, incluidos mapas del
sitio que muestran donde se instalara o se instalard cada mejor practica de gestion.
Estabilizacién del sitio. Estabilice inmediatamente las partes expuestas del sitio
siempre que el trabajo de construccion se detenga durante 14 dias o maés, incluso si el
trabajo esta terminado sdlo se detuvo temporalmente. Recuerde, se requiere una
estabilizacidn final antes de cancelar la cobertura del permiso.



¢Por qué necesitamos controlar la erosion y las pérdidas de sedimentos en las obras de
construccién?

El lavado de sedimentos en los arroyos es uno de los mayores problemas de calidad del
agua en Kentucky. Los sedimentos enturbian el agua, matan o debilitan a los peces y otros
organismos y destruir el habitat de la vida silvestre. No es dificil reducir la erosién y evitar
que los sedimentos salir el lugar de construccidn. Siga el enfoque bésico que se muestra
arriba. Los sitios con pendientes pronunciadas cerca de vias fluviales necesitan mas
controles que los sitios planos mas alejados.

Observar principios basicos como: 1) Preservar la vegetacion existente tanto como sea
posible; 2) Cubra con mantillo o siembre el suelo desnudo inmediatamente para obtener la
mejor y mas econdmica proteccién para prevenir erosion; 3) Usar cercas contra sedimentos,
barreras de maleza u otros métodos para formar estanques y filtrar los sedimentos de la
escorrentia; 4) Instalar presas de retencion de sedimentos hechas de roca, maleza u otros
productos para evitar la erosion de las zanjas y eliminar los sedimentos; 5) Proteger las
entradas y salidas; y 6) Asentar particulas de suelo en trampas de sedimentos y cuencas.

¢Qué contribuye a la erosion?
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Las fuertes lluvias, las pendientes Una menor cantidad de lluvia, pendientes
pronunciadas, la eliminacién de la mayor mas planas, la preservacion de la
parte de la vegetacion existente y los vegetacion existente y suelos menos
suelos erosionables provocan mayores erosionables dan como resultado menores

pérdidas de suelo por erosion. pérdidas de suelo por erosion.



Las tasas tipicas de erosidn para las actividades terrestres a partir de la elaboracion de su
plan de prevencion de la contaminacion de las aguas torrenciales: una guia para los sitios de

construccion EPA-833-R-06-004

¢;Qué contribuye a la erosion?

e Eliminar la vegetacion
e Eliminacidn del suelo superiory la

materia organica

e Reforzar la capa de la tierra
e Exponer el suelo subterraneo a la

precipitacion

Incapacidad para cubrir zonas de
suelo desnudo

Permitir que los crustaceos se formen
y crezcan mas grandes

Eliminaciéon de la vegetacién a lo largo
de las riberas de los arroyos

¢:Qué otros factores afectan a la erosion?

e Frecuenciay intensidad de las lluvias
e Pista (abrupto = mas; plano = menos)
e Estructura del suelo y tipo de suelo

(silicio = mas erosién)
Vegetacion (més vegetacion = menos
erosion)

Control de la erosién y los sedimentos para la descarga de barro:

Absorberlo — maximizar la siembra y el mulching
Deshacerlo — use cercas de seda u otros filtros
Desacelera — no dejes que se formen los gollies
Esparcirlo — romper los flujos concentrados
Sentarse - usar trampas de sedimentos y cuencas


https://www3.epa.gov/npdes/pubs/sw_swppp_guide.pdf
https://www3.epa.gov/npdes/pubs/sw_swppp_guide.pdf
https://www3.epa.gov/npdes/pubs/sw_swppp_guide.pdf
https://www3.epa.gov/npdes/pubs/sw_swppp_guide.pdf
https://www3.epa.gov/npdes/pubs/sw_swppp_guide.pdf

Tipos de erosién

La erosion de las gotas de lluvia (en la parte superior) descompone la estructura del suelo. El
deslizamiento de la pendiente crea la erosion de la hoja, lo que puede conducir a la
formacion de pequefios canales de rebote y de granos mas grandes (below). La erosién de
los bancos de rios no protegidos puede ser causada por la eliminacién de la vegetacién y
las corrientes mas altas creadas por la escorrentia de pavimentos, pasarelas y techos en
zonas recién desarrolladas.

erosion de la gota de lluvia

erosion laminar

lluvia y erosidn de barrancos

erosion de ribera




