Kentuc Guia de Prevencion de la
Er03|on y Control de los Sedlmentos

(Vi ERCITTE] péf'ra prevenir la erosion y
para controlar los sedimentos durante

las actividades de construccion en
Kentucky

Instalacion de Trampas y Cuencas para Sedimentos

El propdsito de una trampa o cuenca es proporcionar un area donde se permite que se
acumule la escorrentia fangosa, para que los sedimentos se asienten. Las trampas de
sedimentos y los estanques se instalan en dreas de drenaje natural antes de que comiencen
los trabajos de excavacidn o relleno. No dependa Unicamente de trampas y cuencas para
sedimentos para controlar la pérdida de sedimentos en su sitio de construccion. Se
necesitan otros controles cuesta arriba en dreas desnudas, pendientes y en zanjas y canales
para evitar la sobrecarga de trampas y cuencas.

La contencién del area de la piscina puede ser un hoyo excavado o un dique hecho de tierra
O piedra. Los fardos de paja y las cercas de sedimento no estan aprobados para su uso
como contencién de flujos de escorrentia concentrada.

Ubicaciones de trampas y cuencas

Los sitios bajos en el lado cuesta abajo de areas de suelo desnudo donde convergen los
flujos son lugares ideales para instalar cuencas y trampas de sedimentos temporales. En
general, las trampas de sedimentos estan disefladas para tratar la escorrentia de
aproximadamente 1a 5 acres. Las cuencas de sedimentos son méas grandes y cubren areas
de aproximadamente 5 a 10 acres. Las cuencas que drenan areas de mas de 10 acres
requieren un disefio de ingenieria y, a menudo, funcionan como estanques permanentes de
tratamiento de aguas pluviales una vez finalizada la construccion.

No coloque trampas de sedimentos o cuencas dentro o cerca de arroyos u otras vias
fluviales. Asegurese de que el agua estancada no inunde edificios, carreteras u otras
estructuras.
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Trampas de sedimentos

Cualquier depresidn, pantano o lugar bajo que reciba flujos fangosos de areas de suelo
expuestas puede servir como trampa de sedimentos. Instalar varias trampas pequefias en
lugares estratégicos suele ser mejor que construir una cuenca grande. El método mas
sencillo es cavar un hoyo o construir un dique (berma) de tierra o piedra donde haya flujos
concentrados. Esto ayudara a detener la escorrentia para que los sedimentos puedan
sedimentarse. La salida puede ser una depresidn revestida de rocas en la berma de
contencion.

Cuencas de sedimentos

Los depdsitos de sedimentos son algo mas grandes que las trampas, pero el método de
construccion es el mismo. Las cuencas de sedimentos suelen tener mas proteccién de
aliviadero debido a sus mayores caudales. La mayoria tiene elevadores y tuberias de salida
en lugar de aliviaderos de roca para manejar los flujos méas grandes.

Las cuencas de sedimentos a menudo se disefian para servir posteriormente como
estanques de tratamiento de aguas pluviales. Si este es el caso, se requieren acuerdos para
la remocién de sedimentos y el mantenimiento general a largo plazo. La construccién de una
salida permanente y estable es clave para el desempefio a largo plazo.

Consideraciones de tamaiio y disefio

Se requiere un volumen de almacenamiento minimo de 134 yardas cubicas por acre de suelo
expuesto drenado para cuencas y trampas. Las trampas y cuencas estan disefiadas para
que los caminos de flujo a través de la trampa o cuenca sean lo mas largos posible, para
promover una mayor sedimentacion de las particulas del suelo. La longitud del depdsito de



sedimentos debe ser el doble del ancho o mas si es posible; cuanto mas largo sea el
recorrido del flujo a través del depdsito, mejor.

Las pendientes laterales para la excavacion o las bermas de contencidn de tierra son de 2:1
o0 mas planas. Las bermas estan hechas de suelo arcilloso bien compactado, con una altura
de 5 pies 0 menos. La roca bien mezclada también se puede utilizar como berma de
contencién para trampas. Coloque el relleno de tierra para la berma o presa en capas de 6”
y compactelo. Toda la trampa o cuenca, incluyendo el drea de estanque, las bermas, el area
de salida y descarga, se debe sembrar y cubrir con mantillo inmediatamente después de la
construccién (consulte Uso de Cercas para Sedimentos y Otros Filtros de Sedimentos).

Se puede hacer una salida de desbordamiento haciendo una muesca en la berma de
contencidén y recubriéndola con roca. La roca en la muesca debe ser lo suficientemente
grande para soportar los desbordamientos, y la salida cuesta abajo debe estabilizarse con
roca u otros disipadores de flujo similares a la salida de una alcantarilla. El desbordamiento
debe estar a una altura para que la presa no se desborde. Deje al menos un pie de
francobordo. Las salidas deben disefarse para promover el flujo laminar de las descargas
hacia areas con vegetacion, si es posible. Si la descarga ingresara a una zanja o canal,
asegurese de que esté estabilizado con vegetacioén o revestido (consulte Estabilizacién de

Zanjas de Drenaje).

Las cuencas de
sedimentos a menudo
tienen tuberias
ascendentes, pero son
aceptables muescas de
salida de desbordamiento
de roca bien construidas
. en la presa o berma de
A retencion si el 4rea de
. desbordamiento esta
k- protegida de la erosion.

Si se usan, los elevadores de salida y las tuberias de descarga deben tener un didmetro de
12 pulgadas o mas. La tuberia de metal corrugado funciona mejor para las contrahuellas.
También se pueden utilizar tuberias de plastico u otros tubos para aplicaciones temporales.


https://eec.ky.gov/Environmental-Protection/Water/Protection/DocsEPSC/EPSC-S-BarreraSeimentos.pdf
https://eec.ky.gov/Environmental-Protection/Water/Protection/DocsEPSC/EPSC-S-ZanjasDrenaje.pdf
https://eec.ky.gov/Environmental-Protection/Water/Protection/DocsEPSC/EPSC-S-ZanjasDrenaje.pdf
https://eec.ky.gov/Environmental-Protection/Water/Protection/DocsEPSC/EPSC-S-ZanjasDrenaje.pdf

Los elevadores deben estar cubiertos con rejillas para basura y deflectores antivértice y
tener orificios de % pulgada cada 3 a 6 pulgadas. Si se utilizan agujeros o ranuras grandes,
no deben aparecer en los dos tercios inferiores del tubo ascendente. Los elevadores deben
anclarse a una base de concreto y deben asentarse en una pila de roca de 1a 5 pulgadas a
una altura de al menos 2 a 3 pies para promover la filtracion de sedimentos durante el
drenaje. Las partes superiores de los elevadores deben estar al menos a 2 pies por debajo
de la parte superior de la berma o dique de contencion. Si se utilizan elevadores o tuberias
de salida que no cumplan con estos criterios de disefio para aplicaciones temporales, los
flujos de entrada deben pasar a través de un filtro hecho de roca mixta apilada alrededor de
la tuberia. Las rocas deben retirarse después de que el area de tierras altas tenga buena
vegetacion.

También se pueden instalar skimmers en cuencas para tomar agua después de la
sedimentacion, permitiendo que agua mas limpia ingrese al arroyo local. También se pueden
utilizar para reducir la cantidad de sedimentos acumulados y el mantenimiento posterior a la
construccion.

Inspeccién y mantenimiento

Inspeccione las entradas, bermas, aliviaderos y dreas de salida para detectar erosiéon
después de cada lluvia que exceda 0,5 pulgadas. Repare las areas con barrancos y
cualquier area cuesta arriba que aporte grandes voliumenes de sedimento. Limpie la basura 'y
las areas obstruidas del tubo ascendente. Repare y vuelva a sembrar areas desnudas.
Asegurese de que el area receptora aguas abajo sea estable. Retire el sedimento antes de
que llene la mitad del volumen de la trampa o del recipiente.



Buen estanque de sedimentos
con desbordamiento. Tenga en
cuenta las dos vallas de
sedimento debajo del
desbordamiento y encima de la
zanja de drenaje estabilizada.

Instalacion justa de dos trampas
sobre un estanque pequeno. Los
diques son demasiado
pequefios; La ubicacion esta
demasiado cerca del estanque.
El area necesita semillas y
mantillo.



Construccion justa de trampa
de sedimentos. El dique de roca
tiene un tamano insuficiente y
carece de una muesca de
desbordamiento definida. Mala
atencion de mantenimiento. No
se necesita barrera contra
sedimentos mas alla del dique
de roca; la barrera contra
sedimentos no debe usarse a
través de canales de flujo.

Buena instalacion de trampa de
sedimentos, pero el
mantenimiento deficiente ha
provocado que la trampa se
llene y se produzca un desvio.
Retire los sedimentos antes de
que la trampa esté medio llena.
Asegurese de que el dique de
contencidn tenga una muesca
de desbordamiento para
controlar la ubicacion de la
descarga.

Instalacién de trampa de regular
amala. La muesca de
desbordamiento del dique es
demasiado profunda; la cuenca
es demasiado pequefia. No se
permiten semillas ni mantillo
que cubra las areas de suelo
desnudo.



Mala construccién de trampas
de sedimentos. El dique esta
mal construido, sin muesca de
desbordamiento. La ubicacién
estd demasiado cerca del
estanque. No se observan
semillas ni cobertura de
mantillo en el area de drenaje.

Buen disefio de la cuenca de
sedimentos, pero la colocacion
inadecuada de las presas de
control esta provocando que el
agua se desvie de las presas.
Ademas, la falta de siembra ha
creado barrancos y los
sedimentos estan llenando
rapidamente la cuenca.

Recursos

EPA Sediment Basins and Rock Dams

EPA Sediment Traps

EPA Sediment Filters and Sediment Chambers

Minnesota Stormwater Manual - Sediment Traps and Basins

Warren County, Ohio SWCD - Skimmers



https://www.epa.gov/system/files/documents/2021-11/bmp-sediment-basins-and-rock-dams.pdf
https://www.epa.gov/system/files/documents/2021-11/bmp-sediment-traps.pdf
https://www.epa.gov/system/files/documents/2021-11/bmp-sediment-filters-and-sediment-chambers.pdf
https://stormwater.pca.state.mn.us/index.php?title=Sediment_control_practices_-_Sediment_traps_and_basins#:~:text=Place%20sediment%20traps%20near%20the,directed%20according%20to%20site%20plans.
https://www.warrenswcd.com/development-digest/skimmers

